
Программа 3 дня /2 ночи 2025-2026г.
Арктические приключения. Курс на Север!

Маршрут: Северное сияние и северные олени - Мурманск и
ледокол Ленин - Териберка и Ледовитый океан - саамская культура
и национальная кухня + авиа или ж/д
Даты тура:
Декабрь : 05-07
Январь: 06-08
Февраль: 21-23
Март: 20-22

Вы когда-нибудь мечтали побывать на Краю Земли? Увидеть северное сияние, испытать на себе всю мощь и
атмосферу Арктической тундры, послушать шум разбивающихся о камни волн, ощутить дуновение Арктики и попробовать её
на вкус? Вас ждет редкая для жителей центральной России встреча с невероятными красотами русского Заполярья! Мы
проедем через завораживающую своей красотой тундру, раскинувшуюся от горизонта до горизонта и прочувствуем на себе
всю суровость и красоту Русского Севера. В компании опытного гида-экскурсовода вы окунетесь в зимнюю сказку и
познакомитесь с главными и малоизвестными достопримечательностями Мурманска - города, рожденного под северным
сиянием. Побываем в Териберке, где ветхие деревянные постройки тонут в красоте и мощи природы
Арктики. Ощутим атмосферу поморского села, затерянного на краю земли и согреемся ароматным чаем с травами на
побережье Баренцева моря.
Северные олени и хаски, северное сияние и саамская культура, Ледовитый океан и Териберка ждут тебя!
Внимание! Дата начала тура указана в Мурманске!

1 день Внимание! Просим приобретать авиабилеты только после того, как тур будет объявлен гарантированным, ж/д
билеты по тарифу "Возвратный" можно приобретать сразу после бронирования тура!
10:30 - 11:15 Встреча с гидом в аэропорту г. Мурманск.
*Вы можете выбрать более поздний рейс прилета, самостоятельно добраться из аэропорта и встретиться с группой
и гидом уже в городе на обзорной экскурсии.
12:00 - 12:30 Встреча с гидом на ж/д вокзале г. Мурманска.
Обзорная автобусная экскурсия – «Мурманск –город, рожденный под северным сиянием"
Во время экскурсии вы увидите все великолепие города-героя Мурманска - столицы русского Заполярья, самого
крупного города в мире, расположенного за чертой Северного полярного круга.
Отсюда начинаются десятки морских путей. Здесь кипит морская жизнь: грохочут портовые краны и шумят моторы
больших судов. Все здесь пропитано морем и подчинено его законам. Памятники, архитектура, музеи - все в этом
городе особенное, напоминающее и рассказывающее о моряках и рыбаках, научных открытиях в океане и военно-
морских подвигах.
Сегодня вы посетите наиболее интересные монументы города, узнаете их историю и тайны.
Обед.
Экскурсия в музей истории Мурманского морского торгового порта.
Экспозиционные материалы размещаются таким образом, что каждый раздел посвящен определенной вехе или
исторической теме. Переходя от одной экспозиции к другой, Вы будто перемещается во времени — так создается
ощущение непрерывности истории Мурманского морского торгового порта, благодаря которому появился
Мурманск.-изыскательские работы и строительство Мурманского морского торгового порта;-становление
Мурманского морского торгового порта;-Мурманский морской торговый порт в годы войны-восстановление и
развитие Мурманского морского торгового порта; акционерное общество «Мурманский морской торговый порт»
на рубеже веков;-публичное акционерное общество «Мурманский морской торговый порт»: настоящие дни и
новые горизонты.
Продолжение обзорной экскурсии по Мурманску.
Гуляя по городу, мы обязательно увидим, памятник «Ждущая», посвященный женщинам, преданно ожидающим
своих любимых с дальнего плавания, мемориал морякам-подводникам, погибшим в мирное время, храм Спас-на-
Водах, Мурманский маяк и рубку атомной подводной лодки Курск, поднятой со дна Баренцева моря и увидим
визитную карточку города - величественный мемориал, возведенный защитникам Советского Заполярья в годы
ВОВ. 35-метровую фигуру советского солдата с автоматом за плечами горожане ласково именуют «Мурманский
Алеша». Этот памятник входит в число крупнейших в России, уступая только скульптуре «Родина-мать зовёт!».
18:30 Заселение в отель «69 параллель». Отдых.
Выезд на экскурсию "В поисках Северного сияния"
(проводится при благоприятных природных условиях в 1-й или во 2-й день тура).
Охота за Северным сиянием – одно из самых популярных развлечений у туристов, приезжающих на Кольский
полуостров зимой.
Это поразительное природное явление не оставляет равнодушным даже тех, кто, казалось бы, привык к чудесным



переливам цвета на ночном небе. Что уж говорить о тех, кто увидел его впервые! Однако ехать в Мурманск только
ради охоты за сиянием не стоит: как правило, это вопрос большой удачи.
Северное сияние - природное явление, и мы не можем обещать, что оно будет на небе во время вашего
пребывания на полуострове. Всё здесь - дело случая. Заранее выбрать даты поездки и быть уверенным, что
обязательно увидите северное сияние, невозможно. Если вам дали 100% гарантию, то стоит задуматься, не
обманывают ли вас. Вероятность появления северного сияния зависит от целого ряда природных факторов,
основные из которых - это солнечная активность и метеоусловия, на которые ни одна туристическая компания не
может повлиять.
В черте города понаблюдать за горящими на небе сполохами не получится. Вся красота раскрывается вдали от
городских огней, на просторах северной природы.
Во время вашего экскурсионного тура мы будем внимательно следить за прогнозом погоды, облачностью и
другими факторами, если будут благоприятные природные условия в 1-й или во 2-й день тура, то мы обязательно
выедем за город (в пределах 50-70 км. но не более), чтобы понаблюдать за этим природным явлением.
Решение о выезде будет приниматься день в день, когда будет получен наиболее точный прогноз.
За данную экскурсию мы не берем дополнительную оплату, как это делают другие туристические компании. В
случае удачного выезда – это станет нашим подарком для вас!

2 день Завтрак в отеле.
Переезд в Териберку (~134 км).
По пути вас ожидает несколько остановок с потрясающим видом на бесконечные снежные просторы тундры, так
что не торопитесь прятать фотоаппарат.
Прогулка по Териберке.
На окраине Мурманской области, посреди суровой тундры притаилась Териберка—удивительный поселок на
берегу Баренцева моря, где открываются завораживающие пейзажи, где шум волны захватывает дух, где жизнью
наполнен каждый метр удивительной природы.
Туристическое сообщество открыло для себя этот «маленький северный рай» всего несколько лет назад.
Когда - то в поселке, затерянном между скалами и тундрой, кипела жизнь: действовали рыболовецкие хозяйства,
молочные фермы, верфи были загружены до отказа, была даже ферма по разведению американских норок…
Териберка получило второе рождение после выхода нашумевшего фильма Андрея Звягинцева "Левиафан".
Подзабытое несколько десятилетий назад, вдруг неожиданно село проснулось знаменитым, а журнал National
Geographic даже включил её в топ-20 лучших мест для путешествий.
Невероятные сюрреалистические пейзажи, уникальные природные явления, необычные памятники прошлого -
свидетели ушедшей эпохи и вкусная национальная кухня— визитные карточки этого края.
Сюда едут, чтобы полюбоваться бескрайними просторами Баренцева моря и суровым Северным Ледовитым
океаном. Здесь можно почувствовать дыхание Арктики, попробовать морские деликатесы — крабов и гребешки, и
даже заглянуть в эру динозавров.
Териберка, несмотря на свою нетронутость, а иногда и заброшенность, обладает своим, ни на что не похожим
обаянием, которое заставляет влюбиться в поселок и возвращаться сюда вновь. Уверены, что этот кусочек земли на
побережье Ледовитого океана никого не оставит равнодушным.
Обед.
При достаточном кол-ве снега за дополнительную плату мы предложим Вам прокатиться на санях до Батарейского
водопада и по побережью Баренцева моря (оплачивается на месте, стоимость от 1000 руб./чел.)
Переезд в Мурманск (~134 км).
19:30 Отдых в отеле. Свободное время.
Внимание! Если из-за погодных условий будет перекрыта дорога и подъезд к с. Териберка, то происходит замена
данной экскурсии на поездку в заполярный городок Кировск – сердце Хибин с посещением музейно-выставочного
комплекса «Аппатит».

3 день Завтрак в отеле.
Освобождение номеров.
Экскурсия на первый атомный ледокол «Ленин».
«Ленин» — первое в мире надводное судно с ядерной силовой установкой. Ледокол был построен в СССР, в
первую очередь, для обслуживания Северного морского пути и прослужив 30 лет, поставлен на вечную стоянку в
морском порту Мурманска. Сейчас это уникальный корабль-музей, где все желающие могут узнать об устройстве
атомных ледоколов, истории их развития и современной состоянии этой отрасли, увидеть машинное отделение,
кают-компанию, столовую и медсанчасть.
Переезд в дер. Лопарская (50 км).
Посещение деревянной церкви и фотостоп у подвесного моста в деревне Лопарская.
Этнический обед с блюдами местной кухни.
Знакомство с саамской культурой. Экскурсия в этнографический комплекс «Олений двор».
Это настоящая, а не воссозданная деревня саамов, которых в старину русские называли «лопари». Здесь вы можете
окунуться в мир саамской культуры. Вам предстоит познакомиться с обычаями и традициями Кольских
саамов, узнать, как живут северные олени и покормить с ладони ягелем, увидеть настоящее жилище саамов и
побеседовать с его обитателями, попробовать национальную уху с северной треской и принять участие в
церемонии загадывания желаний.
15:30 Окончание экскурсионной программы.



Трансфер в аэропорт и на ж/д вокзал.
16:30 Ориентировочное время окончания программы в аэропорту г. Мурманска.
17:30 Ориентировочное время окончания программы на ж/д вокзале г. Мурманска.

Внимание! Просим приобретать авиабилеты только после того, как тур будет объявлен гарантированным, ж/д билеты
можно приобретать сразу после бронирования тура!
Фирма оставляет за собой право изменять последовательность посещения объектов, а также на замену музеев, не
уменьшая общего объёма программы.

В экскурсионных турах динамическое ценообразование.
Просим уточнять стоимость тура при бронировании у менеджера.

ВНИМАНИЕ: Стоимость указана на 1 человека в руб.:
" 69 параллель"(г. Мурманск)

Даты заездов Двухместный
Взрослый

1-местный номер 3-х местный номер

2 н 2 н 2 н
34900 37400 Под запрос

Скидка на дополнительное место – 800 руб. (3 человека в номере )
В стоимость тура включено:
транспортные услуги по маршруту;
услуги гида-сопровождающего на группу;
проживание в гостинице, 2 ночи
питание по программе (2 завтрака и 3 обеда);
однодневная экскурсия в Териберку;
экскурсия "В поисках северного сияния";
входные билеты и экскурсия на атомный ледокол "Ленин";
экскурсия в музей Мурманского торгового порта;
обзорная экскурсия по г. Мурманск;
экскурсия в этнографический комплекс «Олений двор»;
посещение деревянной церкви и фотостоп у подвесного моста в дер. Лопарская;
трансфер на ж/д вокзал или в аэропорт.
Дополнительно оплачивается:
ж/д или авиаперелет Москва-Мурманск-Москва
Примечание:
Как добраться. Рекомендуемые варианты.
ж/д проезд
туда: поезд 016А "Арктика"Москва - Мурманск, отправление в 00:41, прибытие в 12:05 следующего дня.
обратно:поезд 015А Мурманск - Москва, отправление в 19:30, прибытие в 07:19 + 2 суток.
Самолет
туда: любой рейс с прибытием до 11:00.
обратно подойдет любой рейс с вылетом после 18:30
В редких случаях отмены тура нашей компанией, мы компенсируем потери ТОЛЬКО по ж/д билетам, приобретенным по
тарифу "Возвратный" в офисе нашей компании, через личный кабинет на сайте РЖД или в кассах жд вокзалов. В случае
приобретения Вами ж/д билетов через сторонние поисковые системы, стоимость дополнительных услуг (в т. ч. комиссионные
сборы) не возвращается.
Полезная информация!
Стоит учитывать, что большая часть экскурсий проходит на открытом воздухе. Для того, чтобы чувствовать себя комфортно во
время путешествия, нужно подобрать правильную экипировку. Лучше взять вещь с собой и не одеть, чем жалеть об ее
отсутствии. Мы настоятельно рекомендуем взять с собой:

1. Теплая непродуваемая куртка и штаны. Подойдут горнолыжные куртки и штаны.



2. Теплые непродуваемые перчатки или варежки. Удобно иметь вторые тонкие перчатки.
3. Шапка, которая хорошо закрывает уши и не продувается.
4. Флисовая кофта или теплый свитер.
5. Комплект термобелья
6. Теплые носки.
7. Термос.

Внимание!
Информация с контактными данными сопровождающего и возможной корректировкой маршрута будет направлена за 2-3
дня до начала программы на электронную почту, указанную при бронировании тура.
Заселение в гостиницу возможно только при наличии документа, удостоверяющего личность (паспорт, свидетельство о
рождении). Просьба учитывать, что во всех объектах размещения действуют правила "расчетного часа" (check-in и check-out).
До установленного времени заселения свободных номеров в гостинице может не быть. Освобождать номера необходимо в
соответствии с правилами гостиницы.
Транспортное обслуживание по программе:
Поездка будет осуществляться на комфортабельном микроавтобусе туристического класса (20 мест). Ваши места в автобусе
укажет гид при посадке.


