
 
 

 

Сборный регулярный тур в период с 02.06 по 24.08.2025 

Эстетика Петербурга – неделя красоты и здоровья 
(Спецпроект от Агентства Медицинского Туризма (г. Санкт-Петербург), 

 сети клиник эстетической медицины BEAUTIFUL PEOPLE) 
 

Заезды  
3 дня /2 ночи (понедельник-среда); 

4 дня /3 ночи (понедельник-четверг); 
5 дней / 4 ночи (понедельник-пятница); 
6 дней / 5 ночей (понедельник-суббота); 

7 дней / 6 ночей (понедельник-воскресенье); 
Даты: июнь: 02.06, 09.06, 16.06, 23.06, 30.06; июль: 07.07, 14.07, 21.07, 28.07; август: 04.08, 11.08, 18.08; 

 
 Сочетание релакс-процедур/оздоравливающих программ коррекции тела с 

экскурсионными днями  
 Комфорт-группа 15-27 человек 

 Великолепное расположение гостиниц: в сердце города 
 Система радиогид для каждого туриста бесплатно 

 

ЭКСКУРСИОННАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММ: 
Что Вы посетите: Петергоф и фонтаны Нижнего парка, Спас на крови, петербургские дворы, магазин купцов Елисеевых, музей ювелирного 
искусства Фаберже, Большой Меншиковский дворец и Китайский дворец в Ораниенбауме, особняк Половцова.  
Экскурсии: «Васильевский остров – остров музеев», обзорная экскурсия по Санкт-Петербургу, пешеходная «Спрятанный город», 
пешеходная «Поставщики Двора его Императорского Величества», в Ораниенбаум, пешеходная «Город, знакомый до слёз...». 
Что можно приобрести за дополнительную плату: морскую прогулку на катере «Форты Кронштадтской крепости», посещение Эрмитажа, 
посещение театра-макета «Петровская Акватория», теплоходную экскурсию по рекам и каналам Петербурга. 

 
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПОЛНЕНИЕ:  
Включены в 3-х дневный тур:  
ICOONE LASER – ТОП-процедура, аппаратный массаж для избавления от усталости, отеков, эффективен для коррекции фигуры.  
ENDOSPHERES THERAPY® – методика подтяжки фигуры, улучшения контуров тела и метаболических процессов. Способствует коррекции 
избыточной массы тела, работает с «апельсиновой коркой» на различных участках тела, расслабляет.  
 
Что можно приобрести за дополнительную плату в 3-х дневный тур и далее: для усиления результатов, направленных на коррекцию 
фигуры рекомендуем к каждому массажу и терапии подключить аппаратную миостимуляцию VIP LINE (ленивый фитнес и обертывание 
AROSHA для усиления лимфодренажного эффекта. Важно. При проведении обертывания прессотерапия для туристов в подарок.  
 

 Миостимуляция VIP LINE (60 мин) HIT! «Бразильская попа 40 мин. » + «плоский живот - 20 мин. » «Ленивый фитнес», 30 минут замещают 2 часа в 
спортзале. Подтяжка мышц, коррекция силуэта, отдых. Проработка каждой мышцы в обрабатываемой зоне позволяет достичь подтянутой 
спортивной фигуры и привести дряблую кожу лица в тонус. За несколько коротких сеансов вы добиваетесь результата, который требует месяцы, а 
то и годы тренировок. 

 
Для туристов (от 1 до 7 дней) BODY PORTFOLIO  
Если вы хотите совместить знакомство с Санкт-Петербургом с программой коррекции веса, то в рамках партнерства предлагается пройти уникальную 
программу коррекции силуэта BODY PORTFOLIO. Результаты программы (до 20 см в талии) защищены на международном конгрессе им. Миланова в 2023 
году.  

Программа включает: криолиполиз CLATUU, ультразвуковой липолиз ULFIT/ULTRAFORMER (1 день)  и серию аппаратных массажей  ICOONE LASER или  

ENDOSPHERES THERAPY®. Вы можете пройти основной этап липолиза (жиросжигания), а массажи продолжить выполнять в городе вашего пребывания.  

 
Дополнительные beauty-услуги на последующие дни (по желанию) 
Если предстоит посещение театра или бизнес-встреча:  

 ТОП. Аппаратный уход и омоложение кожи на аппарате нового поколения для SMAS-лифтинга Ultraformer MPT.  Процедура «Красная ковровая 
дорожка или MPT TONING» - процедура на выход с быстрым омолаживающим эффектов за счет «вбивания» в SMAS-слой 40-компонентной 
сыворотки по типу кожи. НЕ требует реабилитации.  

 

 ТОП. Гидропилинг «HYDRA FACIAL. ТОП-ПРОЦЕДУРА на выход. Голливудский гидропилинг (аппаратная чистка и SPA-уход = 2 в 1). Эффект заметен 
сразу после процедуры - лицо в стиле OLD MONEY 45 минут». Не требует реабилитации.  
 

 Ультразвуковая чистка зубов «Air Flow» — метод профессиональной чистки зубов. При его использовании отложения с поверхности эмали 
удаляются распылением смеси воздуха, воды и кристаллов соды (7500)  

 
Полный список результативных beauty-процедур без реабилитации от сети клиник эстетической медицины BEAUTIFUL PEOPLE 

возможных для совмещения с туристической программой уточняйте у менеджеров. В рамках партнерства все туристы 
компании «Невские сезоны» приобретают услуги сети клиник эстетической медицины по спец.тарифам. 

 
 
 
 
 



 
Программа: 

 RELAX-ПРОЦЕДУРЫ – снятие усталости после перелета/переезда, уход за лицом и телом 

1 
день 
ПН 

Прибытие в Санкт-Петербург. Трансфер за доп. плату. 
15:00 Заселение в гостиницу (цены на раннее заселение уточнять) 
16:00 Посещение клиники Beautiful people в центре города (Думская улица). 
Процедура, включенная в стоимость: 

 Аппаратный липомассаж ICOONE LASER 60 мин. (необходим спец. костюм, 1000 руб.). Миофасциальный массаж. За одну процедуру 
избавляет от отеков, разгоняет лимфу, снимает усталость и стресс, при условии отключения лазера показан при беременности. Курс 
процедур (до 10 процедур) демонстрирует видимый результат коррекции фигуры: уменьшает или полностью избавляет от проявлений 
целлюлита, моделирует фигуру, хорошо работает с «жировыми ловушками", снижает вес.    

Процедуры, которые рекомендуем за доп. плату: 
 Уходы ZO SKIN Health Obagi (США): ультраувлажнение лица. Программа «Ultra Hydratation» (6500 руб.) 
 Уходы Ultraceuticals (Австралия): программы: «Интенсивное увлажнение»/ «Витаминный заряд» (7000 руб.) 

17:00 Свободное время в центре города. 

 ЭКСКУРСИЯ 

2 
день 

ВТ 

Завтрак в гостинице. 
11:00 Встреча с экскурсоводом на Адмиралтейской наб., 2 (спуск со львами). Табличка «Петербург Встречает» 
11:30 Прогулка по Финскому заливу на комфортабельном теплоходе «Метеор» – трансфер в Петергоф. 
12:30-14:00 Экскурсия по Нижнему парку В СОСТАВЕ СБОРНОЙ ГРУППЫ со знаменитыми фонтанами. Здесь вы увидите знаменитые каскады и 
парные фонтаны, полюбуетесь раскрывающейся перед вами панорамой Финского залива и прогуляетесь по тенистым аллеям. Вас ждут фонтаны-
шутихи и местные жители – белки. 
14:00-16:00 Свободное время. 
16:00 Трансфер на комфортабельном теплоходе «Метеор» из Нижнего парка в центр Санкт-Петербурга на Адмиралтейскую набережную. 
17:00 Свободное время. 
 
Рекомендация: если у вас не запланированы художественно-театральные мероприятия, то для восстановления сил и снятия усталости вечером мы 
предлагаем завершить насыщенный событиями день аппаратными процедурами по уходу за телом и лицом.  
За доп. плату: BODY PORTFOLIO аппаратный массаж ICOONE LASER (60 мин = 6000 руб.) или  ENDOSPHERES THERAPY® (75 мин = 7500 руб.) 

 RELAX-ПРОЦЕДУРЫ 

3 
день 

СР 

Завтрак в гостинице. Освобождение номеров участниками 3-дн тура (вещи можно оставить в багажной комнате гостиницы) 
12:00 Посещение клиники Beautiful people в центре города (Думская улица). 
Процедура, включенная в стоимость: 

ENDOSPHERES THERAPY® (75 мин.) – методика подтяжки фигуры, улучшения контуров тела и метаболических процессов. Способствует 
коррекции избыточной массы тела, работает с «апельсиновой коркой» на различных участках тела. МИНУС 2 размера - радикальное 
уменьшение жировых отложений. 100% не инвазивная процедура - КЛИНИЧЕСКИ ДОКАЗАНО 

Процедуры, которые рекомендуем за доп. плату: 
 AROSHA (бандажное обертывание), 60 минут (7500) прессотерапия в подарок. 
 Уходы IS CLINICAL (США). ТОП-программа "Огонь и лед" (6500 руб.) 
 Безболезненный RF-лифтинг VIRTUE 90 минут (20 000 руб.) 

13:00 Свободное время в центре города. 

 ЭКСКУРСИИ 

4 
день 

ЧТ 
 

Завтрак в гостинице. Освобождение номеров участниками 4-дн тура (вещи можно оставить в багажной комнате гостиницы) 
13:00 Встреча с экскурсоводом на Исаакиевской пл., 6 (здание Законодательного собрания Санкт-Петербурга). Табличка «Петербург Встречает» 
Автобусная обзорная экскурсия по Санкт-Петербургу В СОСТАВЕ СБОРНОЙ ГРУППЫ – осмотр основных достопримечательностей города. Вы увидите 
перспективы петербургских улиц, величественный простор Невы, одетой в гранитные набережные, изгибы рек и каналов, фасады роскошных 
дворцов, летящие пролёты мостов и воздушные узоры оград. 
15:30 Экскурсия в Спас на крови – уникальный музей мозаичного искусства и удивительный храм, воздвигнутый в память об императоре-
освободителе Александре II. Здание собора является памятником «русского стиля» рубежа XIX-XX вв. и напоминает храмы допетровской эпохи. Его 
яркие фасады выделяются на фоне классической застройки центральной части города. 
18:00 Встреча с экскурсоводом у ворот Шереметевского дворца (наб. р. Фонтанки, д. 34) 
Пешеходная экскурсия «Спрятанный город». Что скрывают парадные фасады площадей, проспектов, дворцов? Как живут в историческом центре 
обычные петербуржцы? Что прячет город в рукавах проходных дворов? В фокусе рассказа окажется внутреннее пространство города: дворы, 
подворотни, парадные и черные лестницы – то, что скрыто от глаз невнимательных прохожих.  
Мы отправимся в пешую прогулку по той части города, которая в начале существования Петербурга была предместьем, но уже в конце XVIII века стала 
центром. Здесь сохранилось наибольшее количество артефактов, сохранивших память о быте петербуржцев сквозь века. Мы будем отгадывать 
загадки дворов-колодцев и узнаем о судьбах людей, живших здесь раньше. 
Окончание программы в 20:30-21:00 в центре города. 

5 
день 

ПТ 
 

Завтрак в гостинице. Освобождение номеров участниками 5-дн тура (вещи можно оставить в багажной комнате гостиницы) 
11:00 Встреча с экскурсоводом на Исаакиевской пл., 6 (здание Законодательного собрания Санкт-Петербурга). Табличка «Петербург Встречает» 
Пешеходная экскурсия «Поставщики Двора его Императорского Величества» В СОСТАВЕ СБОРНОЙ ГРУППЫ. Получить знак отличия и стать 
Поставщиком Двора его Императорского Величества было мечтой любого добросовестного производителя конца XIX – начала XX века. Это было не 
так просто, и многие годами добивались этого титула. Вас ждет увлекательная история становления самых знаменитых торговых и промышленных 
фамилий и истории их предприятий в России: Елисеевы, Абрикосовы, Кузнецовы, Фаберже, Зингер, Смирнов и т.д. И каждый из них не только 
поддерживал качество товаров на высоком уровне, но и применял новые для своего времени технологии производства и сбыта товаров. Посетим 
знаменитый магазин купцов Елисеевых, который по сей день сочетает в себе многогранную концепцию — это не только гастроном, но также 
рестораны, театр и парадная гостиная для торжественных приемов. 
13:00 Вас ждет экскурсия в один из новых частных музеев Санкт-Петербурга – великолепный музей ювелирного искусства Фаберже, расположенный 
в Шуваловском дворце. Следуя принципу великого мастера, за скромными фасадами Шуваловского дворца скрываются настоящие чудеса 
ювелирного искусства. Музей обладает не имеющим аналогов собранием русского ювелирного и декоративно-прикладного искусств XIX-XX вв. 
Наиболее ценные и известные предметы в коллекции музея – 9 императорских пасхальных яиц, созданных фирмой Карла Густава Фаберже. В 
завершение экскурсии вас ждёт небольшой гастрономический сюрприз – фирменный десерт «Яйцо Фаберже», который готовят только здесь. 
14:30 Окончание программы в центре города, ближайшие станции метро – «Гостиный двор», «Невский пр.», «Маяковская». Желающие смогут 
оценить красоту панорамы Невского проспекта, Садовой улицы и площади Островского с крыши одного из домов на Невском проспекте.  
Свободное время. 



 
Рекомендации: Экскурсия заканчивается в шаговой доступности от отделения клиники, на ул. Думская 4а располагается самая большая клиника по 
наличию аппаратов класса PREMIUM в Санкт-Петербурге. Специалисты клиники помогут вам в решении разных эстетических задач: омоложение лица 
и тела, лазерная эпиляция для всех типов волос и фототипов кожи, коррекция фигуры, инъекционная косметология, лечение заболеваний кожи, 
стоматология. Для туристов компании «Невские Сезоны» предусмотрены спецпредложения.  
 
За доп. плату: BODY PORTFOLIO аппаратный массаж ICOONE LASER (60 мин = 6000 руб.) или  ENDOSPHERES THERAPY® (75 мин = 7500 руб.) 
 

6 
день 

СБ 
 

Завтрак в гостинице. Освобождение номеров участниками 6-дн тура (вещи можно оставить в багажной комнате гостиницы) 
09:30-10:00 Встреча с экскурсоводом на Исаакиевской пл., 6 (здание Законодательного собрания Санкт-Петербурга). Табличка «Петербург 
Встречает» 
Автобусная экскурсия в Ораниенбаум В СОСТАВЕ СБОРНОЙ ГРУППЫ, который задумывался как часть величественной панорамы, встречающей всех 
прибывающих в новую российскую столицу по морю, уникальный дворцово-парковый ансамбль XVIII – начала XX веков, сохранившийся в годы 
Великой Отечественной войны. 
Экскурсия в Большой Меншиковский дворец – парадную резиденцию «первого» вельможи государства, Александра Меншикова, посетим 
современную интерактивную экспозицию «Ораниенбаум сквозь века».  
Экскурсия в Китайский дворец Ораниенбаума. Внешне строгий и сдержанный Китайский дворец внутри поражает разнообразием и богатством своих 
интерьеров, среди которых – уникальный Стеклярусный кабинет, украшенный ворсистым шёлком и вышивкой стеклярусом ещё в середине XVIII в.  
19:00-20:00 Возвращение в центр города на Московский вокзал.  
 
За доп. плату: BODY PORTFOLIO аппаратный массаж ICOONE LASER (60 мин = 6000 руб.) или  ENDOSPHERES THERAPY® (75 мин = 7500 руб.) 
 

7 
день 

ВС 

Завтрак в гостинице. Освобождение номеров участниками 7-дн тура (вещи можно оставить в багажной комнате гостиницы) 
11:00 Встреча с экскурсоводом на Исаакиевской пл., 6 (здание Законодательного собрания Санкт-Петербурга). Табличка «Петербург Встречает» 
Пешеходная экскурсия «Город, знакомый до слёз...». В СОСТАВЕ СБОРНОЙ ГРУППЫ. Этот город знают все – по урокам истории и географии, по 
фотографиям и кинофильмам, по рассказам родных и близких. Он возникает на картинах художников и страницах любимых книг. Здесь открываются 
просторы Невы и Дворцовой площади, стремится к небу Адмиралтейская «игла», шумят деревья Александровского сада, сделаешь шаг – перед тобой 
на площади Сената – Медный всадник. 
12:00 Экскурсия в особняк Половцова. Вы узнаете про самый загадочный особняк Петербурга, увидите его подлинные интерьеры и узнаете историю 
владельцев. Жемчужиной особняка является уникальный Бронзовый зал, где нередко проводятся концерты классической музыки. 
Дополнительно: Экскурсия по рекам и каналам Санкт-Петербурга. Прогулка на теплоходе - это отличная возможность отвлечься от забот, 
получить море положительных эмоций и полюбоваться городом с нового ракурса! (ориентировочно 850 руб. взр., 650 руб. шк., 750 руб. студ., 
750 руб. пенс., цены уточнять весной 2025 г.). 
Окончание программы в 14:00 в центре города, ближайшие станции метро – «Гостиный двор» и «Невский пр.» / «Адмиралтейская». 
Дополнительно: Посещение театра-макета «Петровская Акватория», (ориентировочно 600 руб. взр., 400 руб. шк., 530 руб. студ., 530 руб. 
пенс., цены уточнять весной 2025 г; работает до 22:00). Представьте, что перед Вами предстал Петербург XVIII века, где по улочкам едут 
кареты, а по рекам и каналам скользят парусники и это всё Вы сможете увидеть в миниатюрном макете «Петровская акватория» 
 
За доп. плату: BODY PORTFOLIO аппаратный массаж ICOONE LASER (60 мин = 6000 руб.) или  ENDOSPHERES THERAPY® (75 мин = 7500 руб.) 
 

* Фирма оставляет за собой право замены экскурсий без уменьшения общего объема экскурсионной программы. 

Скидка детям до 16 лет на экскурсионную программу: Нижний парк Петергофа с фонтанами (вт) 350 р., Спас-на-Крови (чтв) 250 р., Музей 

Фаберже (птн) скидок нет, Ораниенбаум (субб) 500 р., Особняк Половцова (вскр) скидок нет. 

Внимание: при первом посещении клиники необходимо иметь с собой паспорт. Клиника обслуживает пациентов старше 18 лет. 

 
В стоимость тура входит: проживание, завтраки, 2 процедуры клиники, экскурсионное обслуживание по программе, билеты в музеи по 
программе, сопровождение гида, бесплатно предоставляются наушники для более комфортного прослушивания экскурсовода. 
Расчетный час в гостиницах – 12.00. Гарантированное заселение после 15:00.  
В день заезда и выезда вещи можно оставлять в багажной комнате гостиницы, а заселяться после программы. 
Гостиницы на туре: 
 

 Гостиница «Сокрома Бохо» Завтрак «шведский стол». Адрес: ул. Средняя Подьяческая, 4. Ближайшая станция метро: Сенная 
площадь/Садовая/Спасская. В 20 мин пешком до Невского проспекта, в пешей доступности – Мариинский театр. До места встречи 10 минут пешком 
(840 м.):  

 Гостиница «Амбассадор» завтрак «шведский стол». Адрес: просп. Римского-Корсакова, 5-7. Ближайшая станция метро: Садовая/Спасская/Сенная 
площадь. В историческом центре, в 10 минутах пешком до Мариинского театра, недалеко от Юсуповского сада. До места встречи 11 минут пешком 
(930 м).  

 Порт Комфорт Мойка 3* Завтрак «шведский стол». Адрес: переулок Гривцова, д.4, к.2. Отель расположен в исторической части Санкт-Петербурга 
между рекой Мойкой и каналом Грибоедова в пяти минутах ходьбы от станций метро Спасская и Садовая, в непосредственной близости от 
Исаакиевского собора, Медного всадника и Казанского собора. До места встречи 5 минут пешком (460 м.):  

 Порт Комфорт Сенная 4* Завтрак «шведский стол». Адрес: Садовая ул., 53. Апарт отель расположен в исторической части Санкт-Петербурга, рядом со 
станциями метро Сенная, Спасская, Садовая, через дорогу от Юсуповского сада, в 5 мин. ходьбы до Никольского Морского собора. До места встречи 
13 минут пешком (1,1 км.): 

 Хелен Отель 4*, завтрак «шведский стол». Адрес: Большая Морская, 28/13. Новый отель премиум класса в топовой локации. Отель открылся в 2023 
году в самом центре С-Петербурга на углу Гороховой и Большой Морской улиц, в 5 минутах ходьбы от Невского проспекта и Эрмитажа. До места 
встречи 6 минут пешком (510 м.): 

 Гостиница «Резиденция Дашковой» завтрак «шведский стол». Адрес: Галерная ул., 15. расположена в самом центре Петербурга: 10 минут пешком до 
Невского проспекта, 3 минуты пешком до Исаакиевского собора и Медного всадника, 15 минут пешком до станции метро «Адмиралтейская». В пешей 
доступности – главные парадные площади города, Государственный Эрмитаж. До места встречи 13 минут пешком (1,1 км) или 1 остановка на 
автобусе 70: 

 Гостиница izzzi 3* у Гостиного двора 3* завтрак «шведский стол». Адрес: пер. Крылова, 5Б. Гостиница расположена рядом с Александринским 
театром, в 1 минуте пешком от Невского проспекта и 5 минутах от ст. м. «Гостиный двор». До места встречи 23 минуты пешком (1,9 км) или на 
автобусах: 27, 22, 3, троллейбусах 5, 22:  

 Экспресс Садовая 4* завтрак «шведский стол». Адрес: Садовая ул., 62. Гостиница расположена в центре города, в историческом здании XVIII века 
Никольские ряды. В шаговой доступности основные достопримечательности: Мариинский театр, Эрмитаж, Никольский собор. До места встречи 16 
минут пешком (1,3 км) или 1 остановка на автобусе 10. 



 Театральная 4*, завтрак «шведский стол». Адрес: Садовая ул., 62. Гостиница расположена в центре города, в историческом здании XVIII века 
Никольские ряды. В шаговой доступности основные достопримечательности: Мариинский театр, Эрмитаж, Никольский собор. До места встречи 16 
минут пешком (1,3 км) или 1 остановка на автобусе 10. Рекомендуем для тех, кто путешествует большой семьей: 

 
 

 

ПОЧЕМУ BEAUTYFUL PEOPLE?  Инвестируйте в себя — это лучшая инвестиция 
 

 Три современные клиники в Москве и Санкт-Петербурге 
ВРАЧИ-ЭКСПЕРТЫ. Более 900 000 процедур с 2018 года — мы решаем любые косметологические запросы. Все специалисты имеют 

медицинские дипломы, проходят регулярное обучение в России, Европе и Корее. Ведущие врачи выступают на международных конференциях, 
являются тренерами и экспертами в СМИ 

 КАЧЕСТВО НА ПЕРВОМ МЕСТЕ. Мы используем только сертифицированное оборудование, оригинальные препараты и расходные 

материалы от официальных дистрибьюторов. Ежегодно мы выполняем десятки тысяч процедур, делая премиальную косметологию доступной 
каждому 

 ЭКСПЕРТНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ. Более 50 аппаратов мирового уровня, включая ULTRAFORMER®️, CLATUU®️, PICOPLUS®️, M22®️, 

MORPHEUS 8®️, SOPRANO TITANIUM®️, ICOONE®️ и другие лидеры рынка 

 ДОКАЗАННАЯ ЭКСПЕРТИЗА. № 1 по наличию аппаратов класса PREMIUM (исследование и рейтинг 2022 г.) Лидер в России по количеству 

процедур SMAS-лифтинга ULTRAFORMER (награда 2023 г.) Самый успешный в России коммерческий кейс по лазерной эпиляции SOPRANO 
TITANIUM (награда 2024 г.) 

 BEAUTIFUL PEOPLE — доступный PREMIUM. Мы предлагаем премиальные косметологические услуги по действительно выгодным 

ценам. Благодаря масштабам нашей сети и крупным закупкам мы оптимизируем расходы без компромиссов в качестве.  
 

 
 
 
 


